SIN LACTOsA

I Zr—

MENU SIN LACTOSA: SE COCINA C/LECHE S/LACTOSA

MENU DICIEMBRE 2023

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1
GARBANZOS C/CHORIZO
BACALAO CON TOMATE
FRUTA
4 5 6 7 8
PU':VIE :zEAV:::DU:AS ARROZ C/TOMATE
C/PATATAS TORTILLA BROCOLI C/ENSALADA FESTIVO NO LECTIVO FESTIVO
FRUTA'Y LECHE SL FRUTA
11 12 13 14 15
MACARR INT NAPOLITANA J.BLANCAS C/VERDURA PATATAS CON CARNE SOPA DE COCIDO CREMA PARMENTIER
TORTLLA ATUN C/ENSALADA JAMONCITOS POLLO C/ENSALADA  SALMON AL ENELDO C/ENSALADA COCIDO MADRILENO CHULETA SAJONIA SALSA C/PATATAS
FRUTAY LECHE SL FRUTA FRUTA Y LECHE SL FRUTA YOGUR SL
18 GASTRONOMICO 19 20 21 22 MENU FESTIVO
ARROZ C/VERDURAS MENESTRA REHOGADA SOPA AVE C/FIDEOS LENTEJAS C/CHORIZO ESPIRALES C/TOMATE
MERLUZA EN SALSA CARRILLADA C/PATATAS RAPE ANDALUZA C/ENSALADA TORTILLA ESPANOLA C/ENSALADA NUGGETS CASEROS C/PATATAS
FRUTA Y LECHE SL FRUTA FRUTA Y LECHE SL FRUTA POSTRE

SE COCINA CON ACEITE DE OLIVA



